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Jahrgangsstufe 6       (FK 22.03.2011)
Inhaltsfelder:  Bau und Leistungen des menschlichen Körpers

Angepasstheit von Pflanzen und Tieren an die Jahreszeiten

Überblick und Vergleich von Sinnesorganen des Menschen

Sexualerziehung

	Fachlicher Kontext
	Subkontext
	Inhalte
	Methodische Hinweise
	Konzeptbezogene Kompetenzen
	Prozessbezogene Kompetenzen

	Gesundheitsbewusstes Leben
	Lecker und gesund
	Ernährung und Verdauung

u. a. Nährstoffnachweise, Vitamine etc

Ausgewogene Ernährung

Der Weg der Nahrung durch den Körper: Gebiss, Verdauungsorgane, Verdauungsprozesse
	Experimente zum Nährstoffnachweis

Experimente zur Wirkung von Verdauungsenzymen (Speichel)
	- Beschreiben den Weg der Nahrung bei der Verdauung und nennen die daran beteiligten Organe (SF)

- Beschreiben die Bedeutung von Nährstoffen, Vitaminen usw. für eine ausgewogene Ernährung (SF)

- Unterscheiden Bau- und Betriebsstoffe (SF)
	Führen qualitative und einfache  quantitative Experimente und  Untersuchungen durch und protokollieren diese (E)

	
	Bewegung – Teamarbeit für den ganzen Körper
	Atmung und Blutkreislauf

Zusammenwirken der Organe und Bewegungssystem
	
	- Beschreiben und erklären den menschlichen Blutkreislauf und die Atmung sowie deren Bedeutung für den Nährstoff-, Gas-, und Wärmetransport (SF)

- Beschreiben Organe und Organsysteme als Bestandteile des Organismus und erläutern ihr Zusammenwirken (S)

- Beschreiben Aufbau und Funktion des menschlichen Skeletts und vergleichen es mit dem eines anderen Wirbeltiers (SF)

- Beschreiben Merkmale der Systeme Zelle, Organ, Organismus in Bezug auf die Größenverhältnisse und setzen verschiedene Systemebenen miteinander in Beziehung (S)
	Beurteilen Maßnahmen und Verhaltensweisen zur Erhaltung der eigenen Gesundheit (B)

	
	Aktiv werden für ein gesundheitsbewusstes Leben
	Ernährung (u.a. Essstörungen), Sport, Fitness

Suchtprophylaxe (Tabak, Alkohol)
	
	- Beschreiben die Bedeutung einer ausgewogenen Ernährung und körperlicher Bewegung (SF)
	Beurteilen Maßnahmen und Verhaltensweisen zur Erhaltung der eigenen Gesundheit (B)

	Tiere und Pflanzen im Jahreslauf
	Pflanzen und Tiere – Leben mit den Jahreszeiten
	Angepasstheit von Pflanzen an den Jahresrhythmus (Frühblüher, ein Baum im Jahresgang: Rosskastanie)

Wärmehaushalt und Überwinterung (Winteraktive Tiere, Winterschlaf/-starre, Zugvögel) Jahresrhythmus der Amsel

Fortpflanzung und Entwicklung von wechselwarmen Wirbeltieren (Forelle, Frosch)und Insekten (z.B. Mehlkäfer)
	Blattsammlung

Experimente zur Wärmeisolation durch Federn / Fell

Fischpräparation

Beobachtung der Entwicklung von „Mehlwürmern“
	- Beschreiben exemplarisch Organismen im Wechsel der Jahreszeiten und erklären die Angepasstheit (E)

- Beschreiben und vergleichen die Individualentwicklung ausgewählter Wirbelloser und Wirbeltiere (E)    
	- Ermitteln mit Hilfe geeigneter Bestimmungsliteratur häufig vorkommende Arten (E)

- Nutzen Modelle zur Erklärung biologischer Zusammenhänge und beurteilen die Anwendbarkeit eine Modells (E, B)

- Beobachten und beschreiben biologische Phänomene und Vorgänge und unterscheiden dabei Beobachtung und Erklärung (E)



	
	Extreme Lebensräume – Lebewesen aus aller Welt 
	Sukkulenten, Dromedar, Eisbär, Pinguin, evtl. Tiefsee
	Einsatz von Filmen

Erstellen von Artmonografien, Recherche
	- Stellen einzelne Tier- und Pflanzenarten und deren Angepasstheit an ihren spezifischen Lebensraum dar (SF,E)
	- Beschreiben Auswirkungen menschlicher Eingriffe in die Umwelt (B)

- Wählen Daten aus verschiedenen Quellen aus und verarbeiten sie situationsgerecht (E)

	Die Umwelt erleben: die Sinnesorgane


	Sicher im Straßenverkehr - Sinnesorgane helfen
	Reizaufnahme und Informationsverarbeitung,  Aufbau und Funktion von Auge und Ohr (Schwerpunkt Ohr, auch Lärmschutz)
	Untersuchungen am eigenen Körper

Einfache Experimente zur Funktion des Auges (Materialboxen vorhanden)

Versuche zur Reaktionszeit
	- beschreiben Aufbau und Funktion von Auge und Ohr und begründen Schutzmaßnahmen (SF)

- beschreiben die Zusammenarbeit von Sinnesorganen und Nervensystem bei Informationsaufnahme, -weiterleitung, und -verarbeitung (SF)
	- Führen qualitative und einfache  quantitative Experimente und  Untersuchungen durch und protokollieren diese (E)

- Beurteilen Maßnahmen und Verhaltensweisen zur Erhaltung der eigenen Gesundheit (B)

	
	Tiere als Sinnesspezialisten
	Orientierung und Kommunikation

z.B. Hund , Eule, Fledermaus, Delfin, 

Schmetterling
	Filme

Erstellen von Artmonografien, Recherche
	- Beschreiben Vorgänge der Kommunikation zwischen Lebewesen an einem Beispiel (Rudel) (SF)


	

	Sexualerziehung
	Siehe: Richtlinien zur Sexualerziehung
	Veränderung in der Pubertät, Bau und Funktion der Geschlechtsorgane, Paarbindung, Geschlechtsverkehr, Empfängnis und Verhütung, Schwangerschaft, Geburt, Entwicklung vom Säugling zum Kleinkind.
	Kultursensitive Sexualerziehung beachten
	- Beschreiben und vergleichen die Geschlechtsorgane von Mann und Frau und erläutern deren wesentliche Funktion (SF)

- Unterscheiden zwischen primären und sekundären Geschlechtsmerkmalen (SF)

- Vergleichen Ei und Spermienzelle und beschreiben den Vorgang der Befruchtung (SF)

- Nennen Möglichkeiten der Empfängnisverhütung (SF)

- Beschreiben die Individualentwicklung des Menschen (E)

Erklären die Bedeutung von Zellteilung für das Wachstum (E)

- Nennen die Verschmelzung von Ei- und Spermienzelle als Merkmal für geschlechtliche Fortpflanzung (E)

- Nennen die Vererbung als Erklärung für Ähnlichkeiten und Unterschiede von Eltern und Nachkommen auf phänotypischer Ebene
	- Grenzen Alltagsbegriffe von Fachbegriffen ab

- Unterscheiden auf der Grundlage normativer und ethischer Maßstäbe zwischen Beschreibung und Bewertung (B)


